7. ROCNIK - ZAVODY PRIPRAVEK A ZACTVA na draze

Nedéle 19. ¢ervna 2016, zacatek 15,00 hod.

Misto: Skolni hristé Dolni Pocernice
(Nérodnich hrdinG, Praha 9)

kontakt: michaela.kolcova@seznam.cz

Kategorie
Starsi Zactvo: ro¢nik 2001 — 2002

Mladsi Zactvo: roénik 2003 - 2004
PFipravka: 2005 — 2007
Predpfipravka: 2008 — 2009
Nejmensi: 2010 a mladsi

PrihlaSky p Fes internetovy formula F: http://goo.gl/forms/CNjGIWAK9Y
nejpozdeji do soboty 18.6. do 18.00 hod.

* moznost pfihldSky i na misté - nejpozdéji 45 min. pfed startem discipliny
* Startovné pro prihlaSeni na misté 50 K¢ (za dité na vSechny discipliny)

VICEBOJ

St. Zzactvo 60m — dalka — hod oStépem — 800 m

MI. Zactvo 60m — dalka — hod oStépem — 800 m

PFipravka 60m — dalka — hod mi¢kem — 350 m

(v téchto kategoriich budou vyhldSeny pouze viceboje — ne jednotlivé discipliny)

15:00 60m st. Zakyné/Z4ci Hod mic¢kem predpfipravka H + D

15:05 60m ml. Zakyné/Zaci Dalka predpfipravka H+D

15:15 60m pfipravka D Hod mic¢kem nejmensi H+D

15:25 60m pfipravka H Dalka st. Zakyné/zaci

15:40 50m predpfipravka D Dalka ml. Zakyné&/ Zaci

15:50 50m predpfipravka H Dalka pripravka D Hod oStépem Zactvo st.
16:00 50m nejmensSi Dalka pripravka H Hod oStépem Zactvo ml.

16:20 Hod mickem pFipravka H + D » ) 3 )
16:30 VYHLASENI VITEZU SPRINTY, MICEK, DALKA, DETSKA ATLETIKA

17:00 250m predpfipravka D
17:05 250m predpfipravka H
17:10 800m Zakyné

17:20 800m ZAci

17:25 350m pfipravka D
17:35 350m pfipravka H

18:00 VYHLASENI VITEZU STREDNIi TRATE, VICEBOJ

DETSKA ATLETIKA

pro nejmensi d éti (ro €nik 2010 a mladsi)

v pribéhu odpoledne
15:00 — 16:00

Pojd'te s nami b éhat, skakat, hazet...
prost € RADOVAT SE




